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Un conflitto morale si manifesta quando decisioni o giudizi implicano ragioni morali contrastanti. Studi trat-
tanti il tema hanno adoperato spesso dilemmi morali sacrificali al fine di approfondire i meccanismi alla base
del processo decisionale.
Nel presente studio sono state adottate versioni video interattive del Footbridge Dilemma per esaminare come
la prossimità influenzi le decisioni morali. Ciascuno scenario, presentato in prima persona, mirava a evocare
specifiche percezioni di distanza tra l’agente decisionale e la vittima, utilizzando una rappresentazione grafica
accuratamente studiata e proponendo azioni coerenti con i livelli di prossimità illustrati. Con un approccio
within-subjects, 261 partecipanti hanno deciso se intervenire (uccidendo un individuo) o non intervenire (per-
mettendo la morte di cinque persone) per ciascun scenario. È stato indagato l’effetto della prossimità (alta,
media, bassa) sul processo decisionale, considerando le scelte dei partecipanti e relativi tempi di reazione come
esiti. Inoltre, sono state valutate la percezione della distanza e l’intensità delle emozioni provate sia nel mo-
mento della scelta che ripensando all’opzione scartata.
I risultati hanno mostrato variazioni nella percezione della prossimità a seconda dello scenario, influenzando
significativamente le decisioni, ma non i tempi di reazione. Inoltre, una prossimità maggiore ha suscitato
emozioni negative più intense.
Questo studio è il primo ad esaminare l’impatto della prossimità sulle decisioni morali attraverso l’uso di
scenari video interattivi, offrendo un’analisi approfondita delle risposte emotive associate a varie distanze.
Esso fornisce importanti spunti e si pone come punto di partenza per ulteriori indagini che potrebbero fornire
interessanti approfondimenti utili in molteplici ambiti.
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