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1l presente contributo descrive la costruzione e la validazione preliminare di una libreria di ologrammi sociali,
progettata per indagare la consapevolezza emotiva delle proprie emozioni all'interno di situazioni interperson-
ali credibili e coinvolgenti. Gli stimoli consistono in ricostruzioni tridimensionali dinamiche di persone reali
impegnate in interazioni diadiche o gruppali, ottenute attraverso riprese volumetriche in grado di restituire
profondita e corporeita agli attori rappresentati. In questa fase, le scene sono prive di un ambiente tridimen-
sionale definito, cosi da isolare e valorizzare esclusivamente la forza comunicativa delle dinamiche relazionali.
Il progetto si € articolato in due fasi. Nella prima, una pre valutazione da parte di esperti ha permesso di anal-
izzare ogni scena rispetto a quattro dimensioni fondamentali: coerenza narrativa, verosimiglianza, rilevanza
emotiva e leggibilita affettiva. La seconda fase ha previsto una valutazione di usabilita con un campione di
partecipanti sani, che hanno esplorato le scene utilizzando il software MeshViewer. La valutazione si ¢ con-
centrata principalmente sugli aspetti tecnologici, come la qualita visiva, l'intuitivita dell'interfaccia e la fluidita
dell'interazione. I risultati hanno evidenziato un’elevata fruibilita degli stimoli, anche in assenza di familiarita
con ambienti immersivi.

L’impiego di ologrammi volumetrici consente di rappresentare in modo realistico le interazioni sociali, pro-
muovendo un’elaborazione emotiva situata; inoltre, la modularita degli stimoli ne facilita 'uso in contesti
sperimentali e formativi. Tra le criticita emerse si segnalano la necessita di risorse hardware avanzate e I’
assenza, per ora, di ambientazioni contestuali. Nonostante cio, i risultati confermano il potenziale applicativo
della tecnologia per strumenti valutativi ad alta validita ecologica.
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