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Introduzione

Il presente lavoro ha l’obiettivo di confrontare il reaching e grasping nella realtà fisica (RF) vs.mista (RM). La
scarsa letteratura circoscrive il confronto ad ambienti di realtà virtuale (RV), in assenza di feedback aptico.
La nostra condizione RM prevede invece che l’input visivo sia fornito in RV, ma l’azione venga eseguita nell’
ambiente fisico. L’ulteriore novità consiste nel modulare l’obiettivo delle azioni.

Metodo

I partecipanti (16) erano divisi in due gruppi: al I si chiedeva di raggiungere e ruotare una manopola; al II
di afferrarla per aprire/chiudere (meaningful-goal). Entrambi i compiti erano eseguiti in RF e RM. Abbiamo
registrato la cinematica del movimento (CM), posizionando tre marker (pollice-indice-polso), e il profilo elet-
tromiografico (EMG), applicando due elettrodi (tricipite-deltoide). Abbiamo somministrato tre questionari:
RHI, NASA-TLX e PresenceQuestionnaire.

Risultati

Abbiamo analizzato: 1)CM: durata reaching; massima apertura pollice-indice; picco di velocità e accelerazione
al polso, latenze; 2)EMG: area sotto la curva nelle due finestre (250ms) che precedono e seguono l’overt move-
ment.

L’analisi qualitativa di quattro partecipanti suggerisce che velocità e accelerazione sono più elevate in RF
rispetto a RM, con latenze coerentemente maggiori in RM. In entrambi gli ambienti velocità e attivazione
muscolare sono maggiori in caso di obiettivo significativo. I questionari (n=16) mostrano che la qualità
dell’interfaccia è positivamente correlata con senso di proprietà e con feedback aptico.

Conclusioni

Sebbene il movimento appaia più lento in RM che in RF, è interessante che la modulazione del goal determini
un pattern coerente in entrambi gli ambienti. I risultati saranno discussi evidenziane gli sviluppi promettenti.
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